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En las regiones donde la tierra es escasa o 
las condiciones climáticas no son favorables 
para la agricultura al aire libre, esta alternativa 
no es solo apropiada. También es más segura 
y sostenible: no requiere de pesticidas o herbi-
cidas, necesita menos agua y menos espacio, 
y posee ‘circuitos’ de entrega más cortos y, por 
tanto, menos contaminantes. Son un autén-
tico ejemplo de productos KM0: los alimentos 
frescos pueden obtenerse localmente, en lu-
gar de tener que enviarse y almacenarse an-
tes de su consumo.

Ventajas de la agricultura vertical 

•	 Reduce el espacio de producción.

•	 Reduce el gasto en transporte.

•	 Reduce las emisiones de CO2.

•	 Ahorra hasta un 95% de agua.

•	 Produce todo el año, independientemente 
del clima.

•	 Más producción en menos tiempo.

•	 No es necesario el uso de pesticidas.

Tipos de agricultura vertical

•	 Aeroponía: Esta técnica implica el cultivo 
de plantas en un ambiente sin presencia 
de tierra o aire y con muy poca necesidad 
de agua. Las semillas se colocan en trozos 
de espuma que, a su vez, se colocan en 
macetas pequeñas y son expuestas a la 
luz en un extremo y a los nutrientes en el 
otro. La espuma mantiene la integridad de 
la planta a medida que van creciendo. 

•	 Hidroponía: La agricultura hidropónica 
prescinde totalmente de la tierra para 
cultivar los alimentos; es decir, las raíces 
de las plantas se sumergen en disolucio-


















